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Werden Sie „Ratgeber*in für Berufsausbildung!“ 
 

 

Das Team von PLAN A + bietet regelmäßige und kostenlose Workshops für alle Bezugspersonen 

ausbildungssuchender Jugendlicher, z.B. Familienangehörige, Ehrenamtliche, Pädagog*innen, 

Trainer*innen und Interessierte, an.  

Das Hauptziel von „PLAN A +" besteht darin, Sie in Ihrer Rolle als wichtige*r Unterstützer*in, 

Motivator*in und Vertrauensperson zu stärken, um Barrieren beim Zugang zur beruflichen 

Ausbildung erfolgreich zu überwinden.  

Die Workshops finden digital statt. Die Teilnahme ist mit einem PC/Laptop oder Handy möglich.  

Nach dem Besuch eines Workshops erhalten Sie das Teilnahmezertifikat „Ratgeber*in für 

Berufsausbildung“. 

 

Im Nachfolgenden erhalten Sie einen chronologischen Überblick über unsere Workshopangebote.  

 

 

QR-Code zur Website   

   

  

Möchten Sie junge Menschen beim Einstieg ins 
Berufsleben unterstützen und begleiten?  

 

 

NICOLE HÖPER

Consultant PLAN A +

07121 3456901

planAstuttgart@joblinge.de
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Aktuelle Workshoptermine (jeweils 90 Minuten) 

 

März  

Donnerstag, 

07.03.24 

17:00 - 18:30 Uhr 

Gen Z - Wie tickt die Generation Z? 

Wie tickt die junge Generation? Was erwartet sie vom Berufsleben? In diesem 

Workshop tauchen wir in die Welt der Gen Z ein, um über unseren Tellerrand zu 

blicken. 

Anmeldung hier 

Mittwoch, 

13.03.24 

10:00 - 11:30 Uhr 

Veränderungsprozesse begleiten: Durch Gespräche motivieren 

Die Entscheidung, welchen Weg man im Berufsleben einschlagen möchte, kann für 

junge Menschen herausfordernd sein. In diesem Workshop entdecken Sie einen 

Ansatz, wie Sie durch motivierende Gesprächsführung den Berufswahlprozess 

optimal begleiten können. Lassen Sie uns gemeinsam neue Wege erkunden, um 

junge Talente auf ihrer Reise zur richtigen Berufswahl zu unterstützen. 

Anmeldung hier 

Dienstag, 

19.03.24 

10:00 - 11:30 Uhr 

 

Ausbildungssuchende besser verstehen: Werte, Stärken und Interessen 

Entdecken Sie mit uns den Einfluss von Werten, Stärken und Interessen auf die 

Berufswahl! In diesem Workshop erfahren Sie, wie Sie mühelos mit 

Ausbildungssuchenden über diese Themen ins Gespräch kommen und die 

gewonnenen Erkenntnisse effektiv für die berufliche Orientierung nutzen. 

Anmeldung hier 

Dienstag, 

26.03.24 

17:00 - 18:30 Uhr 

Ikigai: Wie Jugendliche ihre Bestimmung finden können 

Sie wollen Jugendliche auf ihrem Weg zur beruflichen Selbstfindung begleiten 

und sie ermutigen, ihre Potenziale voll auszuschöpfen? Im Workshop lernen Sie 

"Ikigai" kennen – eine nützliche Methode für die Berufsorientierung, Stärken-

Schwächen-Analyse und Selbstreflexion. 
Anmeldung hier 

 

 

April 

Donnerstag, 

11.04.24 

17:00 - 18:30 Uhr 

Berufsorientierung: So können Sie Jugendliche unterstützen! 

Wie können junge Menschen den richtigen Beruf für sich finden? Wie kann ich den 

Berufsorientierungsprozess sinnvoll unterstützen? Der Workshop bietet Ideen und 

praxisnahe Tipps. 

Anmeldung hier 

Dienstag, 

16.04.24 

17:00 - 18:30 Uhr 

Sketchnotes in der Arbeit mit Jugendlichen mit Zuwanderungsgeschichte 

Entdecken Sie Sketchnotes: eine einfache Methode, um Informationen für die 

Zusammenarbeit mit Jugendlichen mit Zuwanderungsgeschichte anschaulich zu 

gestalten. Durch einfache Bilder und Worte werden Notizen lebendig. Sie müssen 

https://events.teams.microsoft.com/event/89adf795-458f-43fb-a4d6-9eafe3d095f9@b0ddc038-ded6-459a-9e41-1a8bae46cb01
https://events.teams.microsoft.com/event/ba96d9b7-e26b-449d-aa1d-b88bcde3f443@b0ddc038-ded6-459a-9e41-1a8bae46cb01
https://events.teams.microsoft.com/event/21ec99fe-462f-4348-bebe-99391db9026e@b0ddc038-ded6-459a-9e41-1a8bae46cb01
https://events.teams.microsoft.com/event/7a6f3b88-d751-4f1d-8141-f22e241b8b6f@b0ddc038-ded6-459a-9e41-1a8bae46cb01
https://events.teams.microsoft.com/event/44145a05-6cc9-44ec-b9b6-3311837d023a@b0ddc038-ded6-459a-9e41-1a8bae46cb01
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nicht gut zeichnen können – Einfachheit ist wichtig. Visuelle Notizen sind hilfreich 

und machen Spaß.  

Bitte halten Sie Papier, schwarzer Fineliner und farbige Textmarker bereit. 

Anmeldung hier 

Donnerstag, 

18.04.24 

17:00 - 18:30 Uhr 

Bewerbungsunterlagen: Tipps und Tricks 

Wie sieht eine moderne Bewerbung aus? Wie kann ich Ausbildungssuchende bei 

der Erstellung von Bewerbungsunterlagen unterstützen? In diesem Workshop 

erhalten Sie Tipps und Tricks, damit die Bewerbung zu einem 

Vorstellungsgespräch führt. 

Anmeldung hier 

Donnerstag, 

25.04.24 

17:00 - 18:30 Uhr 

Der Weg zum Ausbildungsvertrag: Vorstellungsgespräche und 

Auswahlverfahren  

Der erste Schritt ist geschafft - das Unternehmen zeigt Interesse und lädt zum 

Vorstellungsgespräch oder Auswahlverfahren ein. Aber was erwartet die 

Jugendlichen dort? Wie kann man sich optimal vorbereiten? Und wie unterstützt 

man am besten? Im Workshop liefern wir Antworten und praktische Tools. 
Anmeldung hier 

 

Mai  

Dienstag, 

14.05.24 

10:00 - 11:30 Uhr 

Herausforderungen bei der Berufswahl: Stärkung der Selbstwirksamkeit von 

Jugendlichen 

Wie kann ich Jugendliche stärken, damit sie an sich glauben und dranbleiben, auch 

wenn es schwierig wird? In diesem Workshop lernen Sie Hintergründe kennen und 

bekommen praktische Tipps. 

Anmeldung hier 

Donnerstag, 

16.05.24 

17:00 - 18:30 Uhr 

Karriere mit Ausbildung: Das Berufsausbildungssystem in Deutschland 

Das deutsche Berufsausbildungssystem ist einzigartig und vielschichtig.  

Welche Ausbildungswege existieren eigentlich? Warum lohnt sich eine Ausbildung? 

Und wie kann es nach dem Lehrabschluss weitergehen?  

Anmeldung hier 

 

Juni 

Mittwoch, 

05.06.24 

10:00 - 11:30 Uhr 

Gen Z - Wie tickt die Generation Z? 

Wie tickt die junge Generation? Was erwartet sie vom Berufsleben? In diesem 

Workshop tauchen wir in die Welt der Gen Z ein, um über unseren Tellerrand zu 

blicken und ein tieferes Verständnis aufzubauen. 
Anmeldung hier 

Mittwoch, 

12.06.24 

10:00 - 11:30 Uhr 

Sensibel unterstützen: Interkulturalität in der Berufswahl 

Viele Faktoren beeinflussen die Berufswahl von jungen Menschen, z.B. persönliche 

Interessen, Familie und Freunde, kulturelle Werte. In diesem Workshop lernen Sie, 

wie Sie sensibel auf die vielfältigen kulturellen Hintergründe junger Menschen bei 

https://events.teams.microsoft.com/event/1c9fc502-274b-4055-8eca-33e355e452aa@b0ddc038-ded6-459a-9e41-1a8bae46cb01
https://events.teams.microsoft.com/event/ead822fb-b5f9-463a-8ee5-34c8e829287b@b0ddc038-ded6-459a-9e41-1a8bae46cb01
https://events.teams.microsoft.com/event/47b24ce2-3f37-49fb-bff6-b0dca7a0b673@b0ddc038-ded6-459a-9e41-1a8bae46cb01
https://events.teams.microsoft.com/event/648f63c0-f60d-46da-bc08-e83944ddbdfe@b0ddc038-ded6-459a-9e41-1a8bae46cb01
https://events.teams.microsoft.com/event/624c2630-910c-4933-a0a0-0b5e272120de@b0ddc038-ded6-459a-9e41-1a8bae46cb01
https://events.teams.microsoft.com/event/20a753ab-f9ba-494f-90e2-6d4998e7f8c3@b0ddc038-ded6-459a-9e41-1a8bae46cb01
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der Ausbildungssuche reagieren können. 

Anmeldung hier 

Donnerstag, 

20.06.24 

17:00 - 18:30 Uhr 

Herausforderungen ausbildungssuchender Jugendlicher im 

Bewerbungsprozess 

Der Bewerbungsprozess kann herausfordernd sein. In unserem Workshop 

entwickeln wir ein tieferes Verständnis für die spezifischen Hürden, denen junge 

Menschen mit Zuwanderungsgeschichte auf ihrem Weg in die berufliche Zukunft 

begegnen. 
Anmeldung hier 

 

Juli 

Mittwoch, 

03.07.24 

10:00 - 11:30 Uhr 

Bewerbungsunterlagen: Tipps und Tricks 

Wie sieht eine moderne Bewerbung aus? Wie kann ich Ausbildungssuchende bei 

der Erstellung von Bewerbungsunterlagen unterstützen? In diesem Workshop 

erhalten Sie Tipps und Tricks, damit die Bewerbung den Weg zu einem 

erfolgreichen Vorstellungsgespräch ebnen kann. 
Anmeldung hier 

Donnerstag, 

11.07.24 

18:30 - 20:00 Uhr 

Hilfe - mein Kind hat (noch) keine Ausbildung! 

Das Schuljahr ist zu Ende und es ist noch nicht klar, wie es bei Ihrem Kind 

weitergehen wird? An diesem Abend werden wir gemeinsam mit der 

Berufsberatung der Agentur für Arbeit besprechen, welche Möglichkeiten es für 

ausbildungssuchende Jugendliche auch noch kurz vor Ausbildungsbeginn gibt. 
Anmeldung hier  

Mittwoch, 

17.07.24 

10:00 - 11:30 Uhr 

Future Jobs  

Im Workshop erhalten Sie einen Einblick in die Zukunft der Arbeitswelt und wie 

sich Berufe weiterentwickeln. Wir besprechen, wie Sie unterstützen können, dass 

junge Menschen erfolgreich in die Arbeitswelt von morgen integriert werden. 

Anmeldung hier 

 

https://events.teams.microsoft.com/event/dfde37e0-3c42-4d06-809d-ec5b16471cca@b0ddc038-ded6-459a-9e41-1a8bae46cb01
https://events.teams.microsoft.com/event/79f5c8ac-dc52-4350-838c-0c5165b3b114@b0ddc038-ded6-459a-9e41-1a8bae46cb01
https://events.teams.microsoft.com/event/77aa3f0e-0e90-4c77-beca-544237d17314@b0ddc038-ded6-459a-9e41-1a8bae46cb01
https://events.teams.microsoft.com/event/56f3988c-4d0c-4ec4-8cba-39728b502b61@b0ddc038-ded6-459a-9e41-1a8bae46cb01
https://events.teams.microsoft.com/event/4c5027b9-a7d1-465a-8d8c-7015603dc454@b0ddc038-ded6-459a-9e41-1a8bae46cb01

